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“Биеэ авч явах хэм хэмжээ нь ёслолын зан 

үйлийг санагдуулдаг бөгөөд тэр нь утгагүй 

мэт боловч хүмүүсийг хүмүүжүүлдэг” 



Эмч болон эмнэлгийн бусад мэргэжилтэн биеэ хэрхэн авч яваа 

байдал, хувцасаа хэрхэн зөв боловсон хэрэглэж байгаагаараа 

өөрийн хандлагын гадаад дүр төрхийг илэрхийлдэг. 



 Биеийн байдал 

 Өмсөх хувцас 



 Ажил хэрэгч байдалтай 

 Урдуураа тайрсан үстэй бол хөмсөгний дээгүүр байх 

 Үсийг өвөрмөц тод өнгөөр будаагүй байх 

 Этгээд засалтгүй байх 

 Элдэв чимэгтэй тод өнгийн хавчаар зүүхгүй байх 



 Хурууны өндөгнөөс үл мэдэг дээш гаргаж 

богиносгосон цэвэрхэн байх 

 Тод биш даруухан өнгөгүй будгаар будаж болно 

  хумсийг урт ургуулахгүй байх 

 Хумсан дотор бохирдолгүй байх 

 Хумсан дээр гоёлын чимэглэл наахгүй байх 



 Шивээсгүй байх 

 Элдэв үнэртэн хэрэглэхгүй байх 

 Биеийн ил хэсэгт цоолоогүй байх 

 Сахалтай бол дээд уруул давж эрүүнээс доош 

унжуулахгүй байх 

 Анхаарал татах том гинж, бөгж, эрт ээмэг ээмэг 

зүүхгүй байх 

 

 



 Өвдөгнөөс доош 2 хуруу урт  

 Энгэр нь ил гараагүй, бариу биш, нэвт 

гэрэлтэдгүй, ухлаадас нь эгэмнээс доошгүй 

 Цамц нь хүйснээс доош гэдсийг сайн хааж байх 

 



 Тод өнгөгүй, том хээгүй 

 Гаж буруу зуршил, шашин соёлыг гутаасан 

зураггүй байна 

 Цэргийн биш 



 Эмэгтэй нь биений өнгөтэй трико буюу цагаан 

цайвар оймс 

 Эрэгтэй нь хөлийн шагайнаас дээш 5 см эрээн 

биш оймс өмсөнө 

 



 Урдуураа битүү ботинк, углааш өмсөнө 

 Хөлийн хуруу гарсан углааш сандаал өмсөхгүй 

 Хатуу биш ултай, намхан гутал өмсөнө 

 Өндөр өсгийтэй буюу спорт пүүз өмсөхгүй 

 

 



 Бохь зажлахгүй, амандаа чихэр хүлхэхгүй байх 

 Үйлчлүүлэгчийн дэргэд хоол идэхгүй, үйлчлүүлэгчийнхээ талаар 

нийтийн газар ярихгүй байх 

 Байгууллага мэргэжил нэгт нөхдийнхөө тухай шүүмжлэлтэй 

ярилцахгүй байх 

 Үйлчлүүлэгчтэй харилцахдаа гар утас ашиглахгүй байх 

 Энгэрийн тэмдэг зүүгээгүй, ажлын хувцаслалтын шаардлаг 

хангаагүй нөхцөлд эмчлүлэгч дээр очихгүй байх 

 Толгойгоо хаялж явахгүй, хөлөө чирэхгүй зөөлөн явах 

 Хуруугаар чичих маягаар ярилцаж болохгүй 

 Үйлчлүүлэгчийг заавал бүтэн нэрээр нь дуудах, нэр хоч өгөхгүй 

байх 

 Нүд уруул хацрыг олон өнгөөр будахгүй байх  



 Үйлчлүүлэгч тэдний ар гэр, арьс өнгө, гарал үүсэл, нас хүй, 

нийгэмд эзлэх байр суурь, эдийн засгийн түвшин, шашин шүтлэг, 

бэлгийн чиг хандлагыг үл харгалзан тэдэнтэй хүндэтгэлтэй 

харьцах 

 Шалгуулах сэтгэлзүйн бэлтгэл, шалгах ур чадвартай байх 

 Эерэг болон сөрөг шүүмжлэлийг хүлээн авах чадвартай 

 Эмнэлгийн бичиг баримт, бүртгэл тайланг үнэн зөв хөтлөх 

 Үйлчлүүлэгчид бэлэг санал болгох, тэднээс бэлэг авах 




